Ribeira

Concelleria de Comercio

{

CONVOCATORIA Il CONCURSO DE RELATOS BREVES
ECOS DA MENTE

BASES DO CONCURSO:

1. Establécense para o citado concurso catro categorias:

- Diversa: para persoas con diversidade funcional con mais de 16 anos.
- Adulta: para persoas de mais de 30 anos.
- Xuvenil: para persoas de 16 a 30 anos de idade.

- Adolescente: dirixida a persoas de entre 12 e 16 anos de idade.

Terase en conta a idade no ultimo dia do prazo de presentacion.

2. A tematica dos relatos debe ser sobre a repercusion da dixitalizacion na
saude mental: como afectan ao noso benestar emocional as redes sociais, 0
uso da IA, os xogos en lifa, as consecuencias do tempo adicado a internet,

entre outras, sen excluir outras variantes relacionadas.

Os traballos realizaranse en galego, deben ser orixinais e inéditos e cunha

extensiéon maxima de 1.000 palabras, sen incluir o titulo.

3. Presentacion dos relatos: Os traballos seran enviados a Asociacion Saude

Mental A Creba, ao seu enderezo electréonico acrebabarbanza@acreba.org.

- Nun documento, en formato PDF, enviarase o citado traballo, que vira
asinado cun pseuddénimo ou alcume (deste xeito garantese que o xurado

descofieza a autoria).

- Noutro documento, en formato PDF ou Word, achegarase o nome do
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traballo, nome e apelidos, DNI, data de nacemento, enderezo

electrénico, enderezo postal e teléfono.

- Deébese enviar asinado o documento sobre consentimento en materia de

proteccion de datos. No caso das persoas menores de idade sera

asinado polas persoas titoras legais.

Enviarase unha confirmacién de recepcion.

* Para ser valorado o relato no concurso sera condicion imprescindible

enviar os tres documentos tal e como se solicitan.

4. Prazo de presentacion: O prazo de presentacion remata no dia 20 de
outubro do ano 2025.

5. O xurado estara formado por tres persoas con cofiecementos en materia e
en literatura. A maiores habera un secretario ou unha secretaria con voz pero
sen voto. Seran competentes para resolver aquelas cuestiéns que non estean

recollidas nas bases.

6. Os premios seran os seguintes:

- Categoria Diversa: un vale de 120 € nos comercios de Ribeira.

- Categoria Adulta: un vale por valor de 120 € nos comercios de Ribeira.
- Categoria Xuvenil: un vale por valor de 120 € nos comercios de Ribeira.

- Categoria Adolescente: un vale de 120 € nos comercios de Ribeira.

7. As persoas que presenten traballos a este concurso declaran ser

responsables da autoria e orixinalidade destes.

8. A Creba e/ou o Concello de Ribeira reservan para si o dereito a publicacion e
difusion dos traballos.

9. A presentacion ao concurso supon a aceptacion e conformidade coas bases,



que se poden someter a interpretacion da organizacion naquilo non recollido.

10. Conforme ao disposto na normativa vixente na materia de proteccién de
datos de caracter persoal, isto é, a Ley Organica 3/2018 (LOPDGDD), relativo a
proteccion de datos das persoas fisicas no que respecta ao tratamento de
datos persoais e a libre circulacion destes datos, asi como na lexislacidon
espanola aplicable na citada materia, a Asociacion Saude Mental A Creba
informa que sera responsable do tratamento dos datos de caracter persoal
recadados no marco do presente premio, tratandoos coa finalidade de
xestionar a organizacion e a resolucion do mesmo. As persoas participantes
poderan exercer en calqguera momento, o0s seus dereitos de acceso,
rectificacion supresion e oposicion; asi como calquera outro establecido na

normativa vixente enviando correo electrénico a acreba@acreba.orqg .
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